
天主教祭祖暫行禮規 

（為堂區及教友家庭用） 

 
第一條：宗旨 

本規範依下列宗旨而訂定： 
一、為重申天主誡命「孝敬父母」的基本精神、激發教友孝親之情，從而增建其

孝愛天主之德。 
二、為澄清國人對我教會「信天主而忘祖宗」的誤會，並使教外人士，對我聖教

會有正確觀感。 
三、為復興中華文化，崇尚孝道與（慎終追遠）的美德，使天主的福音得與我國

傳統文化融合。 
四、為規正教友「祭祖」的正常發展，破除其迷信色彩。 
 

第二條：總則 
一、祭祀祖先，報答祖先恩情，要常為他們祈禱獻祭，祈主早賜升天享福，以盡

為人子者的孝道。 
二、祭祀祖先，不得把祖先視為神明，故不可焚燒冥幣，其祭禮可按照我國傳統

習俗，加以教會禮儀融合施行。 
三、基於以上原則，各堂區（包括堂區、會院、教會機關團體）之聖堂暨教友家

庭之廳堂，均得於適當處所（以不與聖體盒、苦像、聖像混合一處為妥）設

置祖先靈位及香案，作為感恩頌德和淚勵孝思的象徵。 
 
    第三條：規格 
  祖先靈位之規格，為堂區使用者，可按以下之圖案統一製造，為教友家庭使 
用者，亦可仿照該圖案自行定製使用。 
 
    第四條：禮儀 
  祭祀祖先禮儀，分聖堂與家庭兩種如后： 

一、聖堂祭祖儀式 

（聖堂祭祖儀式參照我國現行國民禮儀範例第三十八條辦理） 
  每當我國農曆春節、清明節及教會所訂諸聖節、追思已亡節等，由主任司鐸 
宣告教友參與彌撒為之隆重獻祭外，並得於彌撒後換著中國禮服（長袍），並由 
輔祭二人陪同至祖先靈位前，舉行祭禮。儀式如后： 
1. 祭祖典禮開始（由輔祭或另請成年教友一人任司儀輔助進行）。 
2. 全體肅立。 

3. 主祭就位（由主任神父或由教友代表任主祭）。 



4. 奏樂（不用樂者省，也可以唱聖歌代替）。 

5. 鳴炮。 

6. 讀經：（德訓篇，四四，1-15。或由神父任選適當經文，由輔祭或教友朗讀，   

教友落座）。 
恭讀德訓篇： 

現在讓我們來讚揚那些著名的偉人，和我們歷代的祖先：上主在他們身上，

做出許多光耀的事，自太古就對他們顯示了自己的偉大。他們中，有在自己國內

為王的，有因自己的能幹而聞名天下的；有因自己的明智而作參議的，有因自己

的先知任務而明察一切的；有因自己的決策和明智，而作當時民眾領袖的；巾以

自己賢明的訓言，教導民眾的學者；有因其所長，創作樂曲的，有寫作敍事詩的；

有的是富而有權勢的人，有的愛好美術，在自己家中，過著安靜的生活。這一切

人，在自己家中，過著安靜的生活。這一切人，在自己的民族中，歷代受人尊敬，

他們在世時，就被人誇讚。他們中有的已留名於後世，使人讚頌不已；我所要稱

揚的人，都是寬大為懷的人，他們的義舉，不會被人遺忘；他們的善行與子孫同

存，他們的後裔，保有這善行的產業；他們的子孫履行盟約，他們的子女，因了

他們，也是如此：子子孫孫，永世常存；他們的光榮，決不會泯滅，他們的名譽

必留於永世；民眾必稱述他們的智慧，集會必傳揚他們的美德。──以上是天主

的聖言。 
眾：感謝天主。 

7. 講道（由主祭講解經義及當日祭祖之意義與關係）。 

8. 上香（教友） 

由司儀將線香三柱點燃，雙手捧交主祭，主祭接過以雙手舉香齊額致敬後，

將香分三次插入香爐中央。又香爐通常設於香案之前中央。用乳香提爐奉獻

亦可。 

9. 獻祭品 

 獻花：司儀將花一束捧交主祭，主祭雙手舉花齊額致敬後，插入花瓶中。   

花瓶通常擺於祖先牌位左右側，與點燃之紅色爉燭平排。 

獻酒：司儀將酒壺捧交主祭，主祭雙手舉壺致敬後，酌酒三杯，酒杯擺於 

祖先靈位之最近前排。 

獻果：司儀將水菓盤捧交主祭，主祭雙手舉菓盤齊額致敬後，放於酒杯左 

右。 

10. 鞠躬禮。 

（向祖先靈位三鞠躬禮，司儀呼一、再、三鞠躬時，主祭及全體教友均皆行

禮）。 

11. 信友禱詞。 

主祭：各位教友：天主的誡命要我們孝敬父母，追念祖先；今天我們懷著對 

先祖感恩的心情，也特別為他們向天父祈禱。 

領一：請為我們的祖先和所有故去的親友祈禱，求主恩賜他們都能在天國團   



聚，共享永生的福樂。我們同聲祈禱。 

眾 ：求主俯聽我們。 

領二：請為所有去世而無人追念的先人祈禱，求主向他們廣施仁慈，恩賜他   

們都能進入天國，參加天主子女的行列。我們同聲祈禱。 

眾  ：求主俯聽我們。 

領三：請為所有作子女的祈禱，求主使他們常感念父母養育之恩，而都能善 

盡孝道。我們同聲祈禱。 

眾  ：求主俯聽我們。 

領四：請為我們堂區所有家庭祈禱，求主恩賜我們在現世能和平相處，精誠 

團結，使我們日後都能到天上與我們的祖先和親友團聚。我們同聲祈 

禱。 

眾：求主俯聽我們。 

（可加添其他意向） 

主祭：仁慈的天父！祢是亞巴郎、亞雅伯的天主，也是我們祖先的天主，求 

祢俯聽我們這個大家庭的祈禱，使我們的祖先也都安息在祢的懷內， 

分享祢的慈愛。因我們的主基督。 

眾  ：阿們。 

12. 奏樂（奏哀樂或唱聖歌，不用樂者均省略）。 

13. 禮成。 

14. 主祭告退（主祭同輔祭向祖先靈位一鞠躬先行告退，然後教友先向聖體行禮

後，自行告退）。 

 

二、家庭祭祖儀式 

（簡稱家祭，其儀式參照國民禮儀範例第四十四條辦理）： 

每當我國民間流傳，不含迷信色彩之年季節日，或家人老幼生日、結緍喜慶，

以及亡者忌辰等，教友家庭均可酌情從俗，在家庭祖先靈位前，適時舉行祭

祖，以重孝道，其一般儀式如下： 

1. 祭禮開始。 

2. 全體肅立。 

3. 主祭就位（家長或長子任主祭）。 

4. 奏樂（不用樂者省，此時可鳴炮）。 

5. 讀經 恭讀德訓篇（四四 1-15 見以第２頁，或任選經文，由主祭或家人朗讀，

並講解當日祭祖之意義）。 

6. 上香、 

7. 獻祭品（獻花、獻酒、獻菓）。 

8. 鞠躬禮（向祖先靈位或遺像行三鞠躬禮）。 

9. 恭讀祖先遺訓或報告祖先史蹟（可省略）。 



10. 為祖先祈禱。 

主祭：天主願意我們紀念祖先，追思已亡的親友，現在我們為他們祈求天父， 

恩准他們進入天鄉。 

全體：我們的天父，願祢的名受顯揚，願祢的國來臨；願祢的旨意奉行在人  

間，如同在天上。求祢今天賞給我們日用的食糧；求祢寬恕我們的罪 

過，如同我們寬恕別人一樣；不要讓我們陷於誘惑，但救我們免於凶 

惡。阿們。 

主祭：我們也為他們祈求聖母瑪利亞，代為轉求天主，賜他們獲享永福。 

全體：萬福瑪利亞，你充滿聖寵，主與你同在，你在婦女中受讚頌，你的親 

子耶穌同受讚頌。天主聖母瑪利亞，求你現在和我們臨終時，為我們 

罪人祈求天主。阿們。 

主祭：最後我們為他們念聖三頌，求天主恩賜他們在天國與諸位神聖一齊歌 

頌天主聖三，分享天主的無限幸福。 

全體：願光榮歸於父、及子及聖神；起初如何，今日亦然，直到永遠。阿們。 

11. 奏樂（不用樂者省）。 

12. 禮成。 

第五條：本禮規如有未盡事宜，由主教團適時修正或補充之。 

第六條：本暫行禮規經主教團於民國六十三年十二月二十九日核准施行。 

 

附錄：堂區暨教友家庭祭祖靈位圖 

 

一、堂區祭祖靈位圖 
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說 明 

聖堂祖先靈位牌之高度為 30 公分寬 25 公分。 

祖先靈位牌頂端之十字架宜用紅色。 

十字架兩旁彫刻雙龍漆金色。 

其他則由各堂自行製定。 
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二、教友家庭祭祖靈位圖 
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說 明 

 教友家庭祖先靈位牌之高度以 20 公分寬以 17 公分為原則，但教友可酌情縮 

小或放大。 

 祖先靈位牌頂端之十字架宜用紅色。 

 十字架兩旁彫刻雙龍漆金色。 

 其他則由各教友自行製定。 

中國主教團禮儀委員會 印製 

105 台北市光復南路 32 巷 34 號 

中華民國六十四年一月十五日 


