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天主教會花蓮教區 

防疫措施通知 

    由於新冠狀病毒肺炎疫情四起，為避免宗教團體成為疫情傳染源，

我們不可掉以輕心，應做好防疫工作，多一份防範少一份傷害。 

    請各堂區配合政府、主教團及教區發布的防疫措施標準，因地制宜，

適當地做調整。 

★防疫注意事項如下： 

一、教堂空間、信仰團體舉辦活動、探訪病人時： 

1. 聖堂內或聚會場所空間保持空氣流通，並加強清潔及消毒堂區內外 

   的活動空間及物品。 

2. 為防感染，各堂區視情況是否要暫撤教堂入口聖水。 

3. 至醫院傅油、送聖體、為病人祈禱時要做足防疫措施，並做到聖油 

   盒及聖體盒的消毒清潔。 

4. 至教友家、喪家祈禱或舉行小型信仰團體活動時，參與者請配戴口 

   罩，並請考慮是否停辦避靜及徹夜祈禱活動。 

5. 疫情流行期間，請堂區暫停所有朝聖行程(尤其應避免至韓國、日 

   本、義大利等疫情嚴重之地區）。 

二、彌撒及和好聖事： 

1. 彌撒時，若教友人數超過 100人以上，請教友們暫時分散到其他堂

口彌撒，減少聚集的人數；若堂區戶外空間寬廣，可改在戶外進行

彌撒。 

2. 彌撒或祈禱時暫不使用經本或歌本，改以聆聽或改用投影機呈現。 

3. 進入聖堂前請先洗手、消毒及量體溫，有發燒者勿進入聖堂並請盡

速就醫。 

4. 凡身體不適者（有感冒、咳嗽、氣喘、發燒等症狀），或接觸過疑 

似患者，暫勿參與彌撒及活動。 
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5. 神父行聖事時請先清潔雙手並配戴口罩，教友口領聖體改為手領聖

體。 

6. 禮儀用品使用前後應徹底清潔及消毒。 

7. 無法前往聖堂彌撒者，請教友在家中恭讀當天讀經、福音、玫瑰經

及多做祈禱。 

8. 和好聖事可改在一寬暢的空間，以「面對面」的方式進行，神父與

悔罪者同樣都要戴口罩，雙方保持約一公尺的距離。 

三、四旬期及聖週期間： 

1. 聖灰禮儀，請神父將小搓聖灰撒在教友頭頂上，不碰觸教友額頭。 

2. 原定 4月 7日舉行的慶祝司鐸日暨祝聖聖油彌撒，將另行公布是否

舉辦或以其他方式舉行。 

3. 公拜苦路視人數而定是否舉行，若堂區有戶外苦路處，請在戶外舉

行公拜苦路。 

4. 4月 10日聖週五主受難日禮儀，以跪拜禮代替親吻十字架。 

防疫措施及教會內活動及禮儀為防疫而有所變更時，以台灣主教團 

發布為主，並將另行通知。 

疫情流行期間，請大家做好自主管理、出入公眾場合戴口罩、勤 

洗手，配合政府的做好防疫工作外，大家齊心為疫情盡早停止、防疫人

員、醫護人員與因新冠狀病毒肺炎離世者的靈魂祈禱。 

          在這四旬期，請弟兄姊妹們以善工、克苦獻給天主，求主治

癒世界。 

     病人之痊、除疫主保聖羅格，為我等祈。 

 

                天主教會花蓮教區  黃兆明主教 

                                主曆 2020年 2月 26日 


